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, €5-Gemeinde’ Asdling setzt weiter auf Nachhaltigkeit
Interreg-Projekt ,, BioColAlp - Vidfdt erhadten und fordern®

Wurmkompost selbst gemacht

In Assling hat wahrscheinlich fast jeder Haushalt einen
eigenen Komposthaufen. In diesem Komposthaufen arbei-
ten Regenwirmer, andere Bodentiere und Mikroorganis-
men laufend kostenlos und meist unbemerkt an der
Zersetzung der organischen Substanz und ihrer Umwand-
lung in Humus. Diese Lebewesen brauchen aber beste
Bedingungen (Warme, Feuchtigkeit, Schatten) und sind
daher in unserer Hoéhenlage Uberwiegend nur zwischen
Mai und September so aktiv, dass sie wirklich nennens-
werte Mengen an Kompost produzieren. Wéhrend der
kihlen Jahreszeit bleibt das Potential der Produktion
hochwertigen Komposts ungenutzt.

Beim Workshop im Februar mit David Witzeneder im
Gemeindezentrum Assling konnte sich eine Gruppe engagier-
ter Asslinger Kompostfreunde davon tberzeugen, dass man
mit einfachen Mitteln Kompostwirmern auch im Winter
Arbeit geben und so das gesamte Jahr Ulber hochwertigen
Wurmkompost herstellen kann: Fur den Zweck haben wir in
diesem Workshop Wurmkompostkisten gebaut und gelernt,
wie die Regenwirmer zu betreuen sind. Vorweg: Das Herstel-
len von Wurmkompost daheim ist absolut geruchlos, wenn es
richtig gemacht wird.

Am 2.2.2019 bauten 19 Asslingerinnen unter der Anleitung von David
Witzeneder (wurmkiste.at) 15 Wurmkompostkisten. In diesen Asslinger
Haushalten sind nun auch im Winter Regenwirmer bei der Veredlung
von pflanzlichen Resten aus der Kiiche im Wurmkompost tatig.

Umweltbedingungen wie Temperatur und Feuchtigkeit mis-
sen auch in der Kompostkiste fiir die neuen Haustiere optimal
sein. Das Futter (pflanzliche Kiichenabfélle) sollte klein
geschnitten sein. Lieblingsspeisen sind Kaffeesud, Teebeutel/-
blatter nach dem Aufguss oder Salat. Die Regenwirmer , fres-
sen* diese Abfédlle nicht, sondern beimpfen sie mit
Mikroorganismen, warten bis der mikrobielle Abbau begon-
nen hat und ,,beweiden* dann die sich zersetzenden Abfélle.
Im Verdauungstrakt werden diese dann zu ndhrstoffreichem
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Humus umgewandelt. Wenn es viel organische Substanz zu
verarbeiten gibt, vermehren sich die Regenwirmer laufend
und verarbeiten immer mehr Futter. Nimmt das Nahrungsan-
gebot ab, stellen sie die Vermehrung ein und warten in Dauer-
stadien bis das Buffet wieder angerichtet ist.

Pflanzliche Riickstdnde aus der Kiiche sind weder Abfall noch ,graus-
lich®, sondern wertvolle Rohstoffe, um daraus Wurmkompost herzustel-
len.

Von der Wurmkompostkiste kénnen zwei Produkte geern-
tet werden: Die Komposterde, sowie das in einem Geféld auf-
gefangene Sickerwasser — der Kompost-Tee. Der
Kompost-Tee ist ein vielfach verwendbares Zaubermittel, das
nicht nur diingt, sondern auch mit Mikroorganismen impft und
Pflanzen gegen Krankheiten und Schédlinge widerstandsfhi-
ger macht.

Bedingt durch die Ausscheidungen der Regenwirmer besticht
Wurmkomposterde, die also von Regenwirmern erzeugt wur-
de, durch die besonders gute Stabilitat der Kriimelstruktur.
Wurmkompost ist ein rieselféhiger, geruchsfreier Ton-
Humus-Komplex mit gutem Wasserhaltevermogen und guter
Nahrstoffverfugbarkeit fur Pflanzen. Wurmkompost hat eine
bodenverbessernde, humusaufbauende und pflanzenstarkende
Wirkung. Er ist reich an mikrobieller Aktivitét. Genau diese
Eigenschaften brauchen wir nicht nur fur das gesunde
Wachstum der Pflanzen in unseren Gérten und Topfen, son-
dern auch fur die Jungpflanzenanzucht.

Mit der Wurmkompostkiste ist es also mdglich Regenwirmer
und ihre Mikroorganismen nicht nur zu Gberwintern, sondern
wahrend der kihleren Jahreszeit Wurmkompost und Kom-
post-Tee herzustellen, mit dem im Frihjahr die Aussaaterde
fur die Jungpflanzenanzucht, aber auch Tdpfe und Beete im
Frihjahr geimpft werden. Das Substrat hilft auch den eigenen
Griinschnittkompost und/oder den Gartenkompost im Frihjahr
schneller zu starten.

Besonders gut geeignet fur den Grunschnittkompost sind
immer wieder neu aufgetragene, jeweils diinne Schichten (nie-
mals zu dick auftragen!) von Rasenschnitt, Hackselgut aus
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Fortsetzung: Projekt BioColAlp

Stauden oder Fichtenasten mit Nadeln und etwas Sand (z.B.
aus der Drau). Strukturreiches Hackselgut kann man selber
sehr gut mit einem kleinen Gartenhacksler herstellen, den man
auch uiber das Projekt BioCol Alp ausborgen kann! Uber den
Sommer kann man seinen Grinschnittkompost im Garten
pflegen und darauf achten, dass die Bedingungen so ideal
gestaltet sind, dass er sich gut entwickelt, bis dann im Herbst
eine Partie Regenwilrmer wieder in die Wurmkompostkiste
Ubersiedelt wird.

Wenn in dem Kompost auch Gartenabfélle, Gemiseabfélle
und Mist eingearbeitet werden (,, Gartenkompost*), ist dies
ebenfalls ein ausgezeichneter Bodendiinger, er sollte aber vor
einer Verwendung im Garten schon sehr reif sein. Im Garten-
kompost sind auch Samen enthalten und es kann daher bei der
Verwendung eines solchen Gartenkomposts ,, Unkraut* im
Garten verbreitet werden. Fir die Jungpflanzenanzucht ist rei-
fer Regenwurm Griinschnittkompost mit Sand dem Garten-
kompost vorzuziehen.

Grinschnittkompost oder Anzuchterde kann man auch im
Handel oder in Kompostwerken kaufen. Diese werden aber
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Projekt in Zusammenarbeit von: Blicherei Assling, Agenda 21, BOKU,
und Obst und Gartenbauverein Assling

NICHT mit Wirmern sondern Uber eine so genannte ,, Hei3rot-
te" hergestellt. Dazu wird der Kompost sehr haufig gewendet
und bel Uftet. Das Material wird nach Fertigstellung oft lange
gelagert, ist wenig ndhrstoffreich und mikrobiologisch kaum
aktiv.
Beispielsweise Tomaten haben von Anfang an einen htheren
Nahrstoffbedarf als andere Jungpflanzen. Dieser Bedarf kann
mit herkémmlicher Anzuchterde aus Heil3rotte aus dem Han-
del nicht gedeckt werden. Diese Anzuchterde ist mit dem
schwarzen Gold aus der Wurmkompostkiste nicht vergleich-
bar! Fir unsere Asslinger Null-Kilometer-Tomate ist die eige-
ne Anzuchterde, der reife, durch Wirmer verdaute Kompost,
abgemischt mit etwas Sand, das Beste!
Wenn du mehr zum Thema Jungpflanzenanzucht und Wurm-
kompost erfahren mochtest, dann komm doch am Sonntag
zum Buchereikaffee oder frage bei anderen Gelegenheiten die
Vertreterlnnen des Projektes BioCol Alp.

Brigitte Vogl-Lukasser

VERANSTALTUNGSHINWEISE
Informationsabend: Freitag, 1. Mérz 2019, 19:30 Uhr,
Blicherei Assling, Themen , Saatgutverleih in der Bliche-
rei“ & , Null-Kilometer-Tomate"

Blichereikaffee: Sonntag, 03.Mé&rz 2019, 09:30 Uhr,
Blicherei Assling, Thema ,, Jungpflanzenanzucht am Bei-
spiel von Tomaten® mit Ausstellung einer aktiven Wurm-
kompostkiste

Amtliche Verlautbarung

Volksbegehren ,, CETA-Volksabstimmung® und ,, Fir ver-
pflichtende Volksabstimmungen*

Verlautbarung Giber das Eintragungsverfahren

Stimmberechtigte kdnnen (in der vom Bundesministerium fr
Inneres festgesetzten Eintragungswoche) an folgenden Tagen
und zu folgenden Zeiten im Gemeindeamt Assling, Unterass-
ling 28, 9911 Assling, Eintragungen fur die VVolksbegehren
vornehmen:

Montag 25. Miirz von 08.00 bis 20.00 Uhr
Dienstag 26. Mirz von 08.00 bis 20.00 Uhr
Mittwoch 27. Miirz von 08.00 bis 16.00 Uhr
Donnerstag 28. Miirz von 08.00 bis 16.00 Uhr
Freitag 29. Mirz von 08.00 bis 16.00 Uhr
Samstag 30. Miirz von 08.00 bis 10.00 Uhr
Sonntag 31. Miirz GESCHLOSSEN

Montag 01. April von 08.00 bis 16.00 Uhr

Online (www.bmi.gv.at/volksbegehren) kdnnen Eintragungen
bis zum letzten Tag des Eintragungszeitraumes (01. April) bis
20:00 Uhr vorgenommen werden.

Personen, die bereits eine Unterstiitzungserklarung abgegeben
haben, kdnnen keine Eintragung mehr vornehmen, da eine
getétigte Unterstitzungserkl&rung al s giiltige Eintragung
zahlt!

Text des Volksbegehrens,, CETA-Volksabstimmung”:

Wir sind gegen CETA!

Wir lehnen speziell die im CETA-Handelsvertrag mit Kanada
vorgesehenen Sonderklager echte flr Unternehmen, die den
Staat Osterreich fiir ihre mdglichen Investitionsverluste
mittels privater Schiedsgerichte haftbar machen kénnen, ab.
Die Volksvertreter mdgen dazu eine Volksabstimmung
beschlief?en. Wir regen daher eine bundesverfassungsgesetzi-
che Anderung an, die festlegt, dass durch Bundesgesetz eine
Volksabstimmung Uber den CETA-Vertrag beschlossen wer -
den kann und muss.

Text des Volksbegehrens,, Fur verpflichtende Volksabstim-
mungen®:

Wir wollen, dass das dsterreichische Volk nicht mehr von
Politikern bevormundet werden kann. Daher regen wir eine
Bundesverfassungsgesetzes-Anderung derart an, dass eine
Volksabstimmung Uber einen Gesetzesvor schlag innerhalb
eines halben Jahres durchgefiihrt werden muss, wenn dies
von mehr als 100.000 Wahlberechtigten verlangt wird und
ebenso vor jeder Anderung der Bundesverfassung und vor
dem Abschluss eines Saatsvertrages. Das Ergebnis einer
jeden Volksabstimmung ist raschest umzusetzen.

Nahere Informationen, Begriindungen zu den Einleitungsver-
fahren fUr die Volksbegehren unter www.assling.at oder auf
der Seite des |nnenministeriums.



